
1. Dit is mijn lichaam - Hoe leef je je geloof in een samenleving die steeds individueler wordt?   

Inhoud: Dit boekje gaat over de kracht van de 
geloofsgemeenschap in een individualisƟsche 
samenleving; de verbondenheid tegenover 
verdeeldheid; de uitdaging om elkaar te dienen en te 
waarderen in het lichaam, en de werken van Jezus te 
doen in deze wereld. 

Opzet: Dit is een boekje van de GemeenteGroeiGroep 
serie. Deze boekjes zijn speciaal gemaakt voor kleine 
kringen en helpen je goed bij het voorbereiden van een 
kringavond. Er is bij elke avond een landingsvraag, intro 
op het thema, Bijbeltekst, gespreksvragen, 
liedsuggesƟe, gebedssuggesƟe en 
achtergrondinformaƟe. De Bijbelteksten zijn kort en de 
achtergrondinformaƟe is 1 a 2 pagina’s per avond, dus 
er is weinig leeswerk. Afgelopen jaar hebben 2 kringen 
ook een boekje uit deze serie gedaan, is goed bevallen. 

Inkijkexemplaar: 
hƩps://www.ewv.nl/uploads/Webshop/24Lichaam-
InkijkExemplaar.pdf  

 

2. De leerlingen 2 - Ontdek wat het betekent om leerling van Jezus te zijn en welk verschil dat 
maakt in je leven. 

Inhoud: In De Leerlingen 2 wordt verder onderzocht 
wat het betekent om leerling van Jezus te zijn. Aan 
de hand van verschillende Bijbelverhalen en thema’s 
ontdek je hoe Jezus zelf leefde en wat dat betekent 
voor de keuzes die je vandaag maakt. Het gaat over 
thema’s als karakter, relaƟes, omgaan met anderen 
en leven vanuit Gods koninkrijk. Niet alleen begrijpen 
wat Jezus zegt, maar ontdekken hoe je het kunt 
toepassen in je eigen leven.  

Opzet: Dit materiaal is als podcast te luisteren, 
ongeveer 1 uur luisterƟjd per aflevering. Het boek 
bevat ook de inhoudelijke behandeling van het 
thema, denkvragen voor jezelf, bespreekvragen voor 
de Bijbelkring en een doe-opdracht. Het materiaal is 
toegankelijk geschreven of te luisteren, maar vraagt 
iets meer voorbereiding dan de andere kringboekjes. 
Afgelopen jaar heeŌ 1 kring deel 1 van deze serie al 
gedaan, is goed bevallen. 

Podcast: hƩps://www.eo.nl/podcast/de-leerlingen/afleveringen  
Inkijkexemplaar: hƩps://www.bol.com/nl/nl/p/de-leerlingen-2-ebook/9300000220220240/  



3.  Taizé – vertrouwen groeit in sƟlte 
Laat je inspireren door de spiritualiteit van Taizé en ervaar de kracht van rust. 

Inhoud: Gods liefde is oneindig en 
onvoorwaardelijk, maar vertrouwen op zijn liefde 
is vaak moeilijk. Daarin moet je groeien. Angsten 
moeten worden overwonnen, geloof moet 
worden gevoed. De meditaƟes in dit boek 
vormen zaadjes van vertrouwen met het 
potenƟeel van een rijke groei aan ieder die ze 
leest en erover nadenkt. Dit boekje volgt een 
route van persoonlijke groei langs levensthema's 
als vergeving, innerlijke genezing, hoop, inzicht 
en liefde. 

Opzet: In dit boek vind je zesƟg Bijbelse 
meditaƟes, geschreven door de broeders van de 
Taizé-gemeenschap. Bij elke meditaƟe is een 
bijbelfragment, gespreksvragen, een gebed, en 
een Taizé-lied. Het vraagt dus weinig leeswerk, 
de avond kun je zo instappen. Afgelopen 2 jaar 
goed bevallen. 

 

 

4. Prayer Course - Ontdek verschillende kanten van bidden en ga samen aan de slag met de 
toepassing. 

Inhoud: De Prayer Course is een laagdrempelige cursus 
over bidden. Aan de hand van het Onze Vader ontdek 
je wat de Bijbel zegt over gebed en hoe je gebed een 
plek kunt geven in je dagelijks leven. Daarbij is er 
aandacht voor onderwerpen als danken, vragen, 
voorbede, luisteren, omgaan met teleurstelling en het 
verlangen naar Gods aanwezigheid. 

Opzet: Dit materiaal heeŌ een andere opzet dan de 
andere kringboekjes. Elke bijeenkomst bestaat uit een 
korte video en gespreksvragen. De video vormt het 
vertrekpunt voor het gesprek en zorgt ervoor dat je 
samen op een laagdrempelige manier een thema 
verkent. Het materiaal voelt daardoor meer als een 
cursus dan als een tradiƟoneel Bijbelstudieboekje. Je 
hebt vooraf geen leeswerk. 

Voorbeeldvideo: hƩps://www.youtube.com/watch?v=CgnJ2G4vS9M  

 

  



5. Liturgie van het alledaagse – Tish Warren 

Hoe kunnen gewone, dagelijkse momenten ons herinneren aan God? Ontdek hoe geloof 
verweven kan raken met de kleinste dingen van het dagelijks leven. 

Inhoud: Dit boekje helpt je te zien dat ons geloof niet 
alleen iets is voor de zondag of voor bijzondere 
momenten. Veel mensen zouden gedurende de dag 
ook bewust willen zijn van hun geloof in God. Juist in 
alledaagse dingen – opstaan, eten, werken, 
boodschappen doen, autorijden en slapen – kunnen 
we leren leven met God. Het boek nodigt uit om 
bewuster te kijken naar de gewoontes en rituelen die 
ons dagelijks leven vormen.  

Opzet: Het boek bevat korte hoofdstukken met 
inhoudelijke overdenkingen en veel herkenbare 
voorbeelden. Goede gespreksvragen en prakƟsche 
oefeningen helpen om de thema’s vervolgens te 
verbinden met je eigen leven. Het vraagt wat meer 
leeswerk, maar is toegankelijk en vooral gericht op de 
vraag: hoe krijgt mijn geloof vorm in het gewone 
leven? Het is echter geen bijbelstudieboekje waarin je 
iedere avond een Bijbelgedeelte uitpluist. 

Inkijkexemplaar: hƩps://www.rankkampen.nl/pdf/r5c5o/9789051945539/liturgie-van-het-
alledaagse-inkijkexemplaar.pdf  

 

6. De kerk als school van de liefde  

Wat betekent het om een gemeenschap te zijn waarin je leert lieĬebben? Samen ontdekken hoe 
Jezus ons leert om anders met elkaar en met de wereld om te gaan. 

Inhoud: Dit boekje draait om één centraal thema: liefde. Aan de hand 
van verschillende Bijbelgedeelten wordt onderzocht wat christelijke 
liefde betekent en hoe we daarin kunnen groeien. Het gaat niet alleen 
over gevoelens, maar over een manier van leven waarin we leren om 
God, elkaar en onze naaste daadwerkelijk lief te hebben. 

Opzet: Het materiaal is opgebouwd rond Bijbellezen en gespreksvragen. 
De Bijbelgedeelten vormen steeds het vertrekpunt voor het gesprek. Er 
staat iets meer tekst in dan in de GemeenteGroeiGroep-boekjes, 
waardoor er wat meer te lezen en voor te bereiden is, maar het blijŌ 
toegankelijk en er is veel ruimte om samen door te praten. 

Inkijkexemplaar: 
hƩps://www.boekenhuisrijssen.nl/pdf/o3duk/9789033803680/de-kerk-
als-school-van-de-liefde-inkijkexemplaar.pdf  


